|
EBITERBO

Ente Bilaterale del Terziario
Citta Metropolitana di Bologna

Intervento formativo rivolto ai lavoratori e alle lavoratrici di Aziende del Settore Terziario

YOGA E MEDITAZIONE
Dal 5/4/2025 al 17/5/2025 (10 ore)

CALENDARIO DEL CORSO

Data Giorno Dalle ore Alle ore Totale ore
1 05/04/2025 |  SABATO 10,30 12,30 2.00
(in presenza)
2 10/04/2025 GIOVEDI 18,00 19,30 15
(on line)
3 17/04/2025 GIOVEDI 18,00 19.30 1.5
(on line)
4 24/04/2025 GIOVEDI 18,00 19,30 1.5
(on line)
5 08/05/2025 GIOVEDI 18,00 19,30 1.5
(on line)
6 17/05/2025 | . SABATO 10,30 12,30 200
(in presenza)
TOTALE 10

ARE

Il corso si svolgera in forma MISTA

Per i giorni in PRESENZA presso
Palestra Felsina Via del Timavo 6 - Bologna

Per i giorni ON LINE
PIATTAFORMA GOTOMEETING

PER INFORMAZIONI:

E.BI.TER.BO - Via Marconi 71 -40122 Bolognha
Tel. 051.524811 - Fax 051.551596

info@ebiterbo.it




